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演 目 名 種別 実施月 内　　　　容 実演時間 体験時間 定員 体験費用 備　　　　考

下
総
の
農
家

食
品
加
工

ばらっぱ
饅頭作り

予約
体験

６月 挽いた小麦粉をこねて、
餡を包んで丸めたら、サ
ルトリイバラの葉にのせ
てふかします。ふかした
饅頭は試食できますが、
持ち帰れません。

体験者がい
ない場合は
実演

２時間
10：00～12：00
13：15～15：15

各回
５人

500円 締切：各回開始20分前
対象：小学５年生以上。１家族２人まで
体験できます。
その他：エプロン・タオル・三角巾・マ
スク持参。
体験日：６月22日

麦茶作り 当日
受付
体験

７月 大麦を焙烙で炒り、風味
豊かな昔ながらの麦茶を
作ります。炒った麦茶は
１人約150ｇ持ち帰れます。

体験者がい
ない場合は
実演

随時 20分
（受付時間）
10：00～12：00
13：15～15：30

１日
30人

300円 対象：小学３年生以上。
体験日：７月12・13日

こんにゃく
作り

実演
予約
体験

11月 ３年から４年育てて大き
くしたこんにゃく芋をす
りおろし、凝固剤を加え
てこんにゃくを作り、試
食します。持ち帰れませ
ん。

10：00～12：00 ２時間30分
13：15～15：45

６人 500円 締切：各回開始20分前
対象：中学生以上。１家族２人まで体験
できます。
その他：炊事用ゴム手袋（厚手）・エプ
ロン・タオル・三角巾・マスク持参。
実演日および体験日：11月21・22日

味噌作り 実演 １月 釜で大豆を煮て、臼でつ
ぶした大豆の中に塩・米
麹を混ぜ、容器に入れて
仕込みます。

10：00～12：00 － － － 実演日：１月23日

味噌作り 予約
体験
◎

１月 釜で大豆を煮て、臼でつ
ぶした大豆の中に塩・米
麹を混ぜ、容器に入れて
仕込みます。自分で仕込
んだ味噌を約４㎏持ち帰
れます。

体験者がい
ない場合は
実演

２時間
10：00～12：00

５人 3,500円 申込期間：※消印有効
12月２～17日
申込者多数の場合は抽選とします。往復
はがきに⑥希望日を記入すること。１家
族１人までの申込みとします。
対象：小学５年生以上。
その他：炊事用ゴム手袋（厚手）・エプ
ロン・タオル・三角巾・マスク持参。容
器は当館で用意します。
体験日：１月24・25日

手
工
芸

むしろ織り 当日
受付
体験

４・１
月

昔ながらの２人用の織り
機を使って、わら縄の間
にわらを織り込んで「む
しろ」を作ります。

体験者がい
ない場合は
実演

随時 15分
（受付時間）
10：00～12：00
13：15～15：30

随時
１人

無料 体験日：４月29日、１月７日
織ったむしろは持ち帰れません。

縄ない 当日
受付
体験

６・９
月

稲わらを使って、縄跳び
ができる程度の長さに縄
をないます。

－ 随時 30分
（受付時間）
10：00～12：00
13：15～15：30

１日
30人

150円 対象：小学４年生以上。
体験日：６月15日、９月15日

もっこ編み 実演 ４月 ものを運ぶのに使った
「もっこ」を２本の竹の
間にわら縄を編んで作り
ます。

13：15～15：00 － － － 実演日：４月13日

土間ぼうき
作り

予約
体験

４月 乾燥させたほうき草をわ
ら縄で束ねて、土間ぼう
きを作ります。

体験者がい
ない場合は
実演

２時間
10：00～12：00
13：15～15：15

各回
５人

500円 締切：各回開始20分前
対象：小学３年生以上。小学４年生以下
は１人に１人の引率者の補助が必要。
その他：ズボン着用。
体験日：４月27日

ぼっち笠作り 実演 ４～７
９月

いぐさを使い、頭にぼっ
ちがある笠を作ります。
ぼっち笠は農作業の時な
どに女性がかぶります。

（径約42㎝）

10：00～12：00
13：15～15：30

－ － － 実演日：４月22・23日、５月13・14日
６月24・25日、７月23・24日
９月23・24日

ぼっち笠作り
（全２回）

複数回
予約
体験

６・９
月

いぐさを使い、頭にぼっ
ちがある笠を作ります。
ぼっち笠は農作業の時な
どに女性がかぶります。

（径約42㎝）

体験者がい
ない場合は
実演

５時間30分
10：00～15：30

２人 2,500円 締切：６月27日・９月26日16：30
対象：18歳以上。２日間連続で参加でき
る方。
その他：エプロン持参。
体験日：６月28・29日、９月27・28日

唐辛子の
飾り作り

予約
体験

11月 赤唐辛子をわらに編み込
んで縦長と輪の２種類の
飾りを作ります。インテリ
アとして飾ったり、料理
にも使うことができます。

－ １時間30分
10：30～12：00
13：15～14：45

各回
６人

500円 締切：各回開始20分前
対象：小学３年生以上。小学４年生以下
は１人に１人の引率者の補助が必要。
その他：ズボン着用。
体験日：11月29・30日

〇演目は中止・変更になる場合があります。　〇お昼を挟んだ体験は昼食をお持ちください。
〇体験者・引率者以外の同伴・入室はできません。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＃は外部講師による演目です。　★は新規演目です。　◎は予約時に抽選を行います。




